
 

 

 

 

Base UniVert’Trail Millevaches Monédières : boucle de la Vézère

Parcours d'entraînement d'Alain Mimoun, la boucle de la Vézère est idéale pour découvrir le trail.

Elle débute par une portion plane le long de la Vézère qui prend sa source non loin d’ici. Elle monte ensuite
progressivement jusqu’au sommet des Bois de Chaleix, à 800m d’altitude, pour déboucher sur le Plateau de
Millevaches.

  Infos pratiques

  Départ   BUGEAT

  Durée   00h30

  Distance   4,1 km

  Dénivelé   92 D- / 92 D+
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