Autour de la Couade

Aprés un départ place de la République prés de la Mairie et un passage a la Table d'Orientation face aux Monédiéres,
vous admirez la Couade embléme de la commune, trénant sur le puits aux abords de I'église.

Les chemins boisés et ombragés vous ménent a I'étang de la Rechéze et a la Chartreuse du Glandier que vous
surplombez en prenant de la hauteur en direction du village de la Grange Vieille.

Infos pratiques

Départ TROCHE
Durée 02h00
Distance 8,0 km
Dénivelé 206 D- / 206 D+

Balisage Jaune
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